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Vorsorgender 

Gesundheitsschutz

Gesundheit(sförderung)          Krankheit(spräventi on)

�������������	��	��������������������������

Umwelt und Natur als 
potenzielle Gesundheitsgefahr

-
naturwissenschaftliches Modell zur 

Erklärung von Gesundheit 
über Krankheit

Umwelt und Natur als 
Gesundheitsressource

-
sozialwissenschaftliches Modell zur 

Erklärung von Gesundheit

Umweltmedizin & 
Umwelthygiene, 

Gesundheitsschutz
-

Gesundheitsrisiken aus 
Umwelt und Natur mindern

Ökologische 
Gesundheitsförderung, 

Umweltmanagement
-

Gesundheit mittels 
Umwelt und Natur fördern
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� Aus der Natur- und Wahrnehmungspsychologie
(z.B. Biophilie, Biophobie, Attention-Restoration-Theory)

� Naturbezüge in Medizin und Gesundheitsforschung
(z.B. Naturheilkunde, Kneipp‘sche Lehren, 
Healing Gardens, Gesundheitsdeterminanten) �

� Ökosystemforschung und Gesundheit
(z.B. Ecosystem Health vs. Conservation Medicine, 
Biodiversitätsforschung, Klimawirkungsforschung)

� Umweltbezogener Gesundheitsschutz und 
Ökologische Gesundheitsförderung
(z.B. Bedeutung von Stadtgrün, integraler Gewässerschutz)

� Erholung, Naturerlebnis und Bewegung

� Natur- und gesundheitsbezogene Regionalentwicklung 
(z.B. Großschutzgebiete, Gesundheitsregionen)

� Therapeutische � gesundheitsförderliche Landschaften
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Dann können Sie auch den Bericht der Pilotstudie be stellen:

Claßen, Kistemann & Schillhorn (2005): Naturschutz und Gesundheitsschutz: 
Identifikation gemeinsamer Handlungsfelder. Bonn – B ad Godesberg 

(= Schriftenreihe „Naturschutz und Biologische Viel falt“, H. 23)

228 Seiten ISBN: 3-7843-3923-9 Preis: 16,- €

oder folgende Dissertation herunterladen:

Claßen, T. (2008): Naturschutz und vorsorgender 

Gesundheitsschutz: Synergie oder Konkurrenz? Bonn.

http://hss.ulb.uni-bonn.de/diss_online/math_nat_fak /

2008/classen_thomas


